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. 大 学 生 研 究 生 学 术 园地 。 
@ 尚 姐 
“ 方 乐 之 制 ”与 隋唐 多 部 伎 乐 的 渊源 关系 


(宝鸡 文理 学 院 ， 陕 西 。 宝 鸡 ，721013) 


摘 要 隋唐 时 期 政治 稳定 、 经 济 繁荣 ， 为 音乐 的 发 展 提供 了 良好 的 土壤 。 其 宫廷 燕 乐 的 繁 

盛 虽 与 当时 政治 、 经 济 相 联 系 ， 但 从 隋唐 七 、 九 、 十 部 乐 的 乐 部 组 成 来 看 ， 与 前 代 
音乐 的 传承 密切 相关 ， 通 过 对 正史 乐 志 中 的 相关 记载 梳理 不 难看 出 这 一 点 。 可 以 说 
正 是 北魏 的 “ 方 乐 之 制 ”为 此 后 隋唐 燕 乐 的 连 勃 发 展 打 下 了 基础 。 


关键 词 。 方 乐 之 制 ; 


zs 


四 夷 歌舞 ， 古雅 乐 ， 华 夏 正 声 ;， 胡 乐 ; 隋唐 燕 乐 


在 中 国 古 代 音 乐 发 展 史 上 ， 隋 唐 是 一 个 非常 重要 的 历 “” 代 音 乐 表演 形式 有 着 紧密 之 传承 关系 ， 尤 其 是 北魏 “ 方 乐 之 
史 时 期 。 不 仅 其 多 元 化 、 国 际 化 特征 是 音乐 发 展 的 重要 标 。 制 ”， 对 隋唐 多 部 伎 的 确立 、 发 展 ， 产 生 了 重大 的 影响 。 

志 ， 而 且 其 多 部 仪 把 隋唐 燕 乐 这 一 音乐 表演 形式 推 癌 高 
峰 ， 促 进 了 隋唐 音乐 文化 的 繁 琳 。 究 其 原因 ， 它 有 多 方面 (一 ) 何谓 “ 方 乐 之 制 ” 

的 因素 。 而 其 中 最 为 重要 的 是 : 一 、 从 北魏 至 隋唐 各 统治 “ 方 乐 ”， 即 各 方 的 乐舞 ， 意 指 各 地 各 族 的 乐舞 。 它 
者 均 有 一 个 开放 性 的 意识 。 他 们 不 仅 喜 欢 少数 民族 音乐 文 ”包括 国内 各 地 区 、 各 民族 音乐 ， 也 包括 来 自 西域 的 胡 乐 、 
化 ， 而 且 有 广 纳 外 族 音乐 文化 的 胸怀 ， 并 使 其 在 中 原生 根 ” 周边 民族 的 乐舞 等 。“ 方 乐 之 制 ”之 概念 来 源 于 北魏 时 
发 芽 ; 二 、 各 统治 者 均 重 视 继 承 。 他 们 不 仅 吸收 前 代 汉 族 ”期 ， 是 北魏 政权 为 恢复 宫廷 音乐 而 提出 的 一 种 整理 、 调 整 
音乐 发 展 的 优秀 成 果 ， 而 且 对 少数 民族 音乐 成 果 的 遗留 抱 ”各 地 各 族 音乐 的 做 法 或 制度 。 这 一 词 初 见于 《 魏 书 。 乐 
有 不 排斥 、 不 哪 视 的 态度 。 基 于 这 样 一 个 前 提 ， 多 部 仪 之 。 志 》《 卷 一 百 九 ) 中: “ 太 和 初 ， 高 祖 重心 雅 古 ， 务 正音 
各 方 乐 部 成 了 隋唐 宫廷 燕 乐 的 重心 ， 同 时 来 自 不 同 地 域 的 。” 声 。 时 司 乐 上 书 ， 典 章 有 头 ， 求 集中 秘 群 官 议 定 其 事 ， 并 
音乐 文化 亦 得 到 当时 统治 者 的 重视 ， 并 且 在 宫廷 及 其 社会 “” 访 吏 民 ， 有 能 体 解 古 乐 者 ， 与 之 修 广 器 数 ， 甄 立 名 品 ， 以 


音乐 中 占有 重要 的 地 位 。 谐 八 音 。 诏 可 。 昌 经 众 议 ， 於 时 卒 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 
( 雅 乐 ) 不 能 立 ， 其 事 弥 缺 。 然 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 
一 、“ 方 乐 之 制 ”与 北魏 宫廷 音乐 种 类 增 列 于 太 乐 〈 主 管 音乐 的 官署 ) 。 金 石 羽 旋 之 饰 ， 为 壮丽 
於 往 时 矣 。”” ”2 从 这 段 记载 可 以 看 出 ，“ 方 乐 之 


EE 


作为 俗 乐 发 展 的 最 高 阶段 ， 隋 唐 燕 乐 在 很 大 程度 上 与 前 ” 制 ” 始 于 公元 477 年 。 当 时 ， 由 于 没有 熟知 古雅 乐 之 人 ， 
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随 将 方 乐 及 四 夷 歌舞 纳入 宫 中 ， 充 当 雅 乐 。 此 举 不 但 表现 


了 北魏 统治 者 对 宫廷 雅 乐 的 高 度 习 


愿望 ， 而 
广泛 吸纳 。 


那么 ， 何 为 雅 


乐 ? 


它 是 “古代 帝王 祭礼 天 地 、 


舞 乐 。 周 人 


组 贺 、 宴 享 时 所 用 的 
家 认为 其 音乐 “中 


4 在 9 [2] 〈P828-829) 上 
俺 。 


5 周 以 来 ， 雅 


份 的 象征 ， 
应 的 、 维 护 国家 统 
来 由 于 雅 乐 使 用 


每 个 朝代 的 统治 者 必 


E 和 平 ，, 歌词 
乐 的 典范 。 历 代 帝 王 都 循 例 制作 雅 乐 ， 


芭 视 和 极力 恢复 古雅 乐 的 
也 反映 出 北魏 拓 跋 鲜卑 族 对 于 异 文化 的 借鉴 和 


祖先 及 


\ 用 为 宗庙 之 乐 的 六 舞 ， 癸 


‘i 


以 歌 颁 本 朝 功 
乐 成 为 统治 阶级 地 位 和 身 


治 利益 的 具有 


场合 、 演 出 形式 
定 它 具 有 小 众 化 、 非 承 续 性 的 特点 。” 


雅 纯 正 ”, 奉 之 为 雅 


定 会 制定 一 套 与 礼 制 相 适 


阶级 代表 性 
、 服 务 阶 


的 雅 乐 。“ 历 
慨 等 的 限制 ， 注 
北魏 时 期 也 不 


钟 蒋 之 


例外 。 建 国 初期 ， 由 于 汉 朝 末年 ， 洛 阳 沦 陷 以 后 ， 
类 雅 乐 失传 ， 乐 工 逃亡 。 按 照 记 载 ， 当 时 宫廷 音乐 或 是 散 


失 或 是 消亡 ， 因 


此 ， 


恢复 古雅 乐 


势 在 必 行 。 


(二 ) 北魏 宫廷 所 得 音乐 种 类 


魏 晋 南北 朝 时 期 虽 是 中 国 
也 是 汉族 和 少数 民族 以 及 西域 文化 融 


时 代 ， 但 


历 


代 。 北 魏 结 束 了 北方 在 


晋 以 后 


北方 。 但 由 


音乐 过 程 中 均 是 全 
清 商 乐 ， 而 且 也 有 
1、 古 雅 乐 

《 瑶 书 。 得 


E 态 


百 九 ) 中 载 : 


更 迭 对 宫 廷 音乐 造成 | 
处 于 北方 “五 胡 十 六 
治 阶级 对 异 文化 特别 是 汉文 化 
盘 吸 收 。 它 的 


/\ 


国 ”之 后 的 


胡 乐 、 鲜 卑 族 


直上 》 


( 卷 一 
诸 傅 伪 ， 破 获 古 乐 。” 吕 7 又 据 《 魏 书 ， 乐 志 》 
“永嘉 以 下 ， 海 内 分 骨 ， 伶 官 乐 器 ， 


“ 方 乐 之 制 及 
四 更 歌舞 ， 稍 增 立 于 太 乐 ”是 当时 恢复 雅 乐 的 一 个 创举 。 


(中 原 洛阳 ) 一 后 赵 政权 ( 
安阳 ) 一 冉 魏 政 权 〔( 冉 闵 ， 今 河 


全 
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勒 ， 先 河北 邢台 、 后 迁 河 南 
北 邯 郸 ) 一 前 燕 政 权 《〈 区 


容 储 ， 今 河南 安阳 
6 燕 政 权 ( 莫 容 永 
今 河北 定 州 ) 一 了 
河南 洛阳 ) 。 当 时 


) 一 前 秦 政 权 《〈 和 荷 坚 ， 今 陕西 
， 今 山西 长 治 
t 魏 公元 397 年 ( 道 武 带 ， 今 山 
， 北 魏 刚 刚 建立 ， 政 权 未 完全 稳 


安庆 一 
) 一 后 燕 政权 ( 蔡 容 重 ， 
西 大 同 、 
司 。 


口 


雅 乐 随 着 政权 的 更 
失 殖 尽 。 尽 管 复归 
可 使 用 的 局 面 


lB 1H 
2、 


青 商 乐 和 燕 、 


0 


(孝文 帝 
(安徽 寿 县 ， 
旧 曲 , 《明君 》 
吴 歌 、 荆 楚 四 声 ， 


> 39 [1] (P2843) 
人 。 


迭 ， 
于 了 


又 载 : 


清 商 乐 和 民间 俗 
赵 、 


、 汉 (公元 497 年 -499 年 ) ， 世 宗 定 寿 春 
约 公元 500 年 
《 圣 主 》 


经 历 了 八 十 余 载 的 颠 航 ， 几 乎 是 丧 
上 魏 都 城 洛 阳 ， 但 所 留 仅 仅 是 其 器 沿 


吴 之 音 均 是 北魏 宫廷 燕 乐 的 如 
( 卷 一 百 九 ) 载 “ 初 ， 高 和 


可 [到 


) ， 收 其 声 伎 。 江 左 所 传 中 原 
《 公 英 》《 白 鸠 》 之 属 ， 及 江南 


总 谓 《 清 商 》。 至 于 砍 庭 给 宣 兼 奏 


ee 正月 上 日 ， 给 群 臣 ， 宣 布 政 


教 ， 备 列 宫 瞄 
之 曲 。 


E 乐 ， 兼 奏 燕 、 赵 、 不 、 吴 之 音 ， 
四 时 给 会 亦 


= 2 [1 
篇 。 


五 方 殊 俗 
33 北魏 宫廷 所 使 用 的 清 


史上 混乱 、 割 据 、 动 荡 的 
合 交流 的 时 
混乱 的 政治 局 面 ， 统 一 了 


恢复 和 发 展 时 期 。 
党 赏识 


吊 员 央 ， 


宫廷 音 


于 西晋 之 后 北方 长 期 的 民族 纷争 和 频繁 的 朝代 
严重 的 破坏 ， 故 使 北魏 时 期 的 音乐 


北魏 统 


所 以 在 创建 宫廷 
乐 不 仅 有 古雅 乐 、 


自身 的 音乐 等 。 


百 七 上 ) 记载 5 


“ 魏 氏 平 
( 葵 = 
当 为 刘 


聪 、 石 勒 所 获 ， 莫 容 傅 平 冉 闵 ， 遂 克之 ， 王 猛 平邮 ， 入 于 


关 右 ， 荷 坚 既 败 ， 长 安 


归 长 子 ， 及 垂 平水 ， 并 入 中 山 。 
更 致 音 仗 ， 称 帝 为 代 王 
未 周 ， 而 弦 管 具 侨 。 逮 太 祖 


乱 ， 
我 们 
时 ， 
的 流 


未 逮 创 改 ， 因 


。158。 


使 所 行 而 用 之 。 


纷扰 ， 蔡 容 水 之 东 也 ， 礼 乐器 用 多 
自 始 祖 内 和 魏 、 晋 ， 


王八 


商 乐 ， 还 有 东 、 


有 北 民族 融合 下 


的 


南 、 
产物 。 从 民间 音乐 
北魏 时 期 正 处 于 南北 音乐 交融 之 后 的 巩 


北 、 中 各 地 不 同 风格 的 民间 音乐 
的 发 展 历程 来 看 ， 
辐 时 期 并 使 这 一 音 


乐 形式 趋 


成 熟 。 各 方 民族 之 音乐 / 


泛 的 被 纳入 宫廷 ， 不 


仅 丰 富 了 宫廷 燕 乐 的 表演 有 形式， 而 
齐 、 北 周 。 这 两 个 朝代 在 历史 上 虽然 


咎 了 之 后 的 北 
时 较 短 ， 但 在 音乐 


且 也 影 


力 


ee 


发 展 过 程 中 将 北魏 音乐 文化 传承 于 隋唐 ， 使 这 一 音乐 形式 


有 了 传承 关系 。 清 


商 乐 不 


属于 雅 、 俗 、 胡 中 的 任 


可 一 部 ， 


但 它 是 汉族 传统 音乐 文化 的 标志 。 被 作为 宫廷 燕 乐 中 的 乐 


部 之 首 ， 可 见 ， 测 
非 同一 般 。 
3、 胡 乐 


胡 乐 主要 是 指 天 笠 
般 ( 音 pan) 国 " 的 乐舞 。 
形式 具有 地 域 性 的 特点 。 
过 程 中 ， 逐 渐 被 纳入 宫廷 使 


大 


， 败 帝 又 进 以 乐 物 。 金 石 之 器 虽 有 
定 中 山 ， 获 其 乐 县 ， 既 初 拨 
2 [1] (P2827) 上 述 史 料 告知 
， 北 魏 统 治 者 平定 各个 制 据 政 权 后 ， 获 得 古雅 乐 。 


同 


它 也 基本 勾勒 出 西晋 覆灭 以 后 至 北魏 时 期 ， 宣 廷 雅 乐 
向 。 线 路 基本 是 这 样 : 从 西晋 永嘉 之 乱 公元 316 年 


的 组 成 部 分 。 
及 平 凉 州 ? 


上 魏 统 治 者 对 竺 汉族 传统 音乐 文 


化 的 态度 


、 鱼 兹 、 安 国 、 高 丽 、 琉 勒 、 悦 
它们 来 自 不 同 地 域 ， 音 乐 表演 
拓 跨 部 首领 拓 跨 于 统一 北方 


对 EC 


《 魏 书 。 乐 志 》 


亚 之 后 战乱 纷扰 ， 乐 人 、 乐 器 流失 严重 ，] 
天 兴 年 间 (398 年 -404 年 ) 几经 定 乐 都 不 令 人 满意 ， 
太 和 初 年 477 年 ) ， 北 魏 高 祖 孝文 帝 因 重 

参议 乐 部 不 能 立 的 情况 下 ， 以 方 乐 及 四 夷 歌舞 稍 增 列 于 


j。 胡 乐 也 是 北魏 宫廷 雅 乐 

( 卷 一 百 九 ) 载 : “ 世 

又 以 悦 般 国 鼓 舞 设 于 乐团 。” 医 
犁 宫廷 曾 在 

逐 在 

心 雅 古 ， 众 人 
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太 乐 的 举措 。 在 当时 的 境况 下 ， 北 魏 宫 廷 音乐 创建 之 艰 


难 9 
个 重要 手段 。 


4、 饼 皇族 音乐 


“以 胡 入 雅 ” 是 恢复 宫廷 音乐 、 发 展 宫廷 音乐 的 一 


北魏 为 北方 少数 民族 拓 跋 鲜 捍 部 所 建立 ， 在 接受 、 吸 


纳 汉 文化 的 同时 ， 也 流 


书 。 乐 志 》〔( 卷 一 百 九 
不 忘 其 本 。 掖 庭 中 歌 《 
下 及 君臣 废 兴 之 距 ， 凡 
合奏 。 郊 庙 宴 纵 亦 


北魏 统治 者 对 儿 


用 之 。 
族 文化 的 开明 态度 和 对 本 族 文化 的 着 


露出 对 本 民族 文化 的 关爱 。《 魏 
) 记载 : “ 凡 乐 者 乐 其 所 自生 ， 礼 
真人 代 歌 》， 上 和 统 祖 宗 开 基 所 由 ， 
百 五 十 章 ， 错 有 晨 歌 之 ， 时 与 丝竹 


» [1] (P2828) 


顾 之 情 影响 着 宫廷 音乐 
魏 统 治 者 积极 创建 宫廷 


的 发 展 。 在 政权 较为 稳固 之 后 ， 北 
音乐 。 当 时 ， 西 域 胡 乐 及 各 方 俗 乐 


已 传 至 中 原 ， 胡 乐 入 


E 乐 这 一 事实 为 北魏 宫廷 解 了 燃 肝 之 


急 ， 同 时 ， 也 给 宫廷 音 


乐 添加 了 新 的 元 素 。“ 方 乐 之 制 ” 


使 各 方 乐舞 在 北魏 宫廷 
重要 的 是 ， 这 种 “ 戎 华 
立 提 供 了 积极 的 帮助 作 


2 


Im 
tn 


重建 的 统一 的 封建 王 


北魏 是 鲜卑 族 拓 践 球 继 十 六 


(二) 


北魏 政权 建立 之 后 ， 在 富 
交 等 政治 关系 所 获得 的 古雅 乐 、、 
它 包 括 清 
玻 勒 等 乐舞 种 类 。 这 些 部 乐 涵盖 
风格 特征 的 殊 异 ， 所 用 乐器 、 


利 、 外 
乐 进行 
丽 、 天 
了 音乐 
相同 的 
制 ， 但 
风格 具 


乐 ” 的 


周 整 乐 部 


“ 方 乐 之 制 ”与 隋唐 多 部 伎 乐 的 渊源 关系 


王 音乐 建设 过 程 中 把 利用 战 


商 乐 以 及 西域 胡 


调整 ， 成 立 乐 部 。 
等、 安国 、 怨 效 、 


商 ( 清 乐 ，》、 西 凉 、 


高 


乐曲 、 服 饰 等 各 有 不 


元 素 。 调 整 乐 部 的 目的 ， 在 于 恢复 汉 富 延 雅 乐 的 旧 


实际 上 局 
有 了 多 样 性 。 


经 北魏 


突出 了 “多 元 化 ”， 从 而 使 得 音乐 内 容 和 


骨 整 后 的 乐 部 ， 代 表 了 不 同 地 


区 的 音乐 文化 ， 有 以 下 几 种 含义 : 其 
对 其 它 少数 民族 政权 的 宫廷 音乐 的 构成 产生 


旧制 ， 


， 完 善 了 所 谓 “ 雅 


影响 ， 其 二 ， 充 实 了 北魏 统治 者 统治 北方 的 欲望 ， 其 


EN = 


隋唐 宣 


音乐 中 得 到 充分 利用 和 完善 保存 。 
兼 采 ”的 文化 取向 对 宫廷 乐 部 的 确 
用 。 


“ 方 乐 之 制 ”的 功能 


国 分 裂 局 面 之 后 在 中 国 北 
朝 。 北 魏 统 治 阶级 虽 为 少数 民族 政 


但 对 中 原文 化 有 着 
遗存 的 雅 乐 予以 吸收 ， 
外 ， 了 
盛 。 
续 ， 而 且 也 为 隋唐 燕 乐 


(一 ) 建立 乐 部 


上 魏 统 治 者 也 重视 
在 其 统治 下 ， 各 方 乐 舞 在 宫廷 中 不 仅 能 够 发 


浓厚 尼 它 不 仅 对 中 原 宫 廷 所 
并 在 此 基础 上 建立 了 用 乐 制度 。 此 
| 收 备 地 各 族 音 乐 ， 以 备 华 夷 之 

展 和 延 


兴趣 


Lo 


的 形成 商定 了 基础 。 


天 乐 部 各 


词 首 见于 《 魏 书 。 乐 志 》 


〈 卷 一 百 九 ) 。 


从 字面 意义 上 
和 初 ， 高 祖 垂 心 雅 古 


里 解 ， 是 指 “ 音 乐 的 部 类 ” 
ee 虽 经 众 议 ， 於 时 卒 无 洞 晓 声 律 
， 乐 部 ( 雅 乐 》 不 能 


。 它 记载 :， “大 


民事 弥 缺 。” 这 里 的 “ 乐 部 ” 


一 


恢复 


 “ 雅 乐 乐 部 ”， 意 在 恢复 十 乐 。 

北魏 鲜 时 拓 中 部 在 魏 、 亚 时 期 就 曾 接触 过 汉文 化 ， 而 
学 文帝 锐意 汉化 ， 召 集群 艳 ， 多 次 议 乐 ， 但 终究 成 果 不 
大 。 然 此 时 西域 硼 乐 已 入 华 ， 用 “ 胡 乐 入 雅 乐 ”来 充实 雅 
乐 ， 使 得 乐 部 得 以 形成 。“ 乐 部 ”是 北魏 的 创新 之 词 ， 也 


可 以 认为 ， 它 是 北魏 宫 


廷 雅 乐 的 代名词 。 


(三 ) 对 “ 方 乐 ”进行 全 


音乐 表现 中 的 多 元 化 思维 


廷 音乐 的 构建 。 


直接 传承 于 隋唐 朝 ， 影 响 了 


从 北魏 经 历 东魏 、 西 魏 、 


“ 方 系 


方面 在 


不 仅 没有 衰落 ? 
内 容 


其 逐渐 


二 | 


乐 ”的 


整理 


T 且 愈加 兴盛 。 . 
上 使 其 逐渐 全 面 化 ， 另 一 方面 在 表演 形式 上 使 
定 化 。 在 整个 衍 变 过 程 


E 和 保存 
北齐 、 北 周一 百 多 年 时 间 ， 
主要 原因 


是 : 


中 ， 统 治 者 不 仅 重 视 “ 方 


全 面 化 整理 ， 


而 


也 给 予 完善 的 


呆 存 。 这 样 的 措施 


使 得 “ 方 乐 ”成 为 一 种 新 兴 的 音乐 潮流 被 统治 者 们 加 以 推 


所 


To 


而 


产生 的 结果 是 ， 


已 不 仅 改变 了 人 


门 的 审美 价值 观 ， 


也 形成 一 种 对 符 外 来 音乐 文化 的 


放 态 度 。 


三 、 北 魏 “ 方 乐 之 制 ”与 隋唐 七 、 九 、 十 部 乐 之 


关系 


北魏 “ 方 乐 之 制 ” 的 建立 直接 影响 了 隋唐 多 部 伎 乐 
〈 卷 一 百 九 ) 中 有 魏 孝 文帝 得 中 
原 旧 曲 、 江 南 吴 歌 、 草 楚 四 声 ， 总 谓 清 商 乐 
四 ， 志 第 九 》 载 : 


形成 。 


给 的 记 


即 清 商 三 调 是 也 ， 并 汉 来 旧 曲 。 
音 分 散 。 奉 永 固 平 张 氏 ， 始 於 凉 州 得 之 。 宋 武平 关 
， 因 而 入 南 ， 不 复 存 於 内 地 。 及 平 陈 后 获 之 。 高 祖 听 


据 ， 其 


在 《 魏 书 。 乐 志 》 


业 


的 


载 ， 又 据 《 隋 书卷 十 


之 末 ， 
为 秦汉 


避 | 
[| 


光 、 泪 渠 蒙 逊 等 ， 才 
伎 。 魏 太 武 〈424 年 -4 


三 和 
全 之 ， 


者 ， 起 


谓 之 西 沪 乐 。 至 魏 、 


自 吕 光 灭 龟 兹 (384 年 ) ， 因 


于 宫廷 宴 
“ 清 乐 其 始 
属 晋 朝 迁 播 ， 夷 翔 窃 


其 节 奏 ， 日 : “此 华夏 正 声 也 ”。 西 凉 者 ， 起 符 氏 


居 有 凉 州 ， 变 龟 兹 声 为 之 ， 号 
40 年 ) 即 平河 西 〈 约 431 年 ) 
则 之 际 ， 遂 谓 之 国 伎 。 怨 效 
得 其 声 。 吕 氏 亡 ， 


乐 分 散 ， 后 魏 平 中 原 ， 复 获 之 。 天 笠 者 ， 起 自 张 重 华 
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(346 年 -353 年 ) 据 有 凉 州 ， 重 四 译 来 贡 男 伎 ， 天 竺 即 其 
乐 丰 。”《 隋 书卷 十 五 。 志 第 十 》 载 : “ 疏 勒 、 安 国 、 高 
丽 ， 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 (436 年 ) 及 通 西域 ， 因 得 其 伎 。 
后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 乐 。” 

以 上 史料 记载 的 是 几 种 乐舞 的 变迁 。 除 清 乐 为 “华夏 
正 声 ”， 在 朝代 更 迭 中 失而复得 以 外 ， 其 他 六 部 乐 均 属 外 
国 或 外 族 的 乐舞 。 这 些 乐舞 最 早出 现在 北魏 宫廷 音乐 中 ， 
而 后 通过 “ 方 乐 之 制 ”使 之 定型 化 ， 并 直接 影响 了 隋唐 燕 
乐 的 形成 。 可 以 认为 ，“ 方 乐 之 制 ”与 隋唐 多 部 伎 乐 之 间 
有 着 不 可 忽视 的 传承 关系 ( 见 表格 ) 。 


唐 九 
ee (618 年 后 )、 
九 (605 年 -608 年 ) 部 伎 | 十 (642 年 ) 部 伎 
pk 
清 乐 (济南 乐 ) 


北 妇 方 乐 
(477 年 ) 


Mes 清 乐 ) 


i, 


上 


nit 

I 

从 表格 可 看 出 ， 北 魏 方 乐 中 的 七 部 方 乐 均 在 隋唐 九 、 
十 部 伎 中 存在 。 从 时 间 延 续 性 来 判断 ， 各 方 乐 从 北魏 开始 


经 历 了 北周 、 北 齐 ， 最 后 成 为 隋唐 燕 乐 的 渊源 所 在 。 期 
间 ， 共 经 历 了 一 百 六 十 余年 的 时 间 。 


结 语 


对 于 音乐 史 来 说 ， 任 何 一 个 历史 时 期 和 一 种 音乐 现象 
的 存在 都 具有 其 独特 的 历史 价值 和 意义 。 在 历代 乐 志 中 ， 
“ 方 乐 之 制 ”一 词 提 及 之 处 并 不 多 见 。 但 在 对 北魏 音乐 史 
料 梳理 中 ， 实 际 上 隋唐 七 、 九 、 十 部 乐 中 的 各 方 乐 舞 在 北 
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魏 时 期 多 已 存在 。 显 然 ， 北 魏 的 “ 方 乐 之 制 ” 起 到 了 重要 
的 保存 和 传承 作用 。 

隋唐 燕 乐 是 多 种 音乐 形式 的 聚合 ， 它 以 富 于 地 方 特 
色 的 乐 工 、 乐 曲 、 服 制 的 结合 作为 具体 单元 。 这 种 单元 
就 是 盛行 于 隋唐 时 代 的 乐 部 ， 而 隋唐 多 部 乐 中 的 各 乐 
部 ， 早 在 北魏 时 期 已 经 传 入 中 原 ， 并 被 宫廷 所 采用 。 从 
北魏 之 后 经 历 北 齐 、 北 周至 隋 代 被 纳入 多 部 乐 中 ， 从 而 
带 来 了 燕 乐 繁盛 的 辉煌 时 期 ， 也 显现 了 大 唐 盛 世 的 艺术 
风貌 ， 更 能 体现 出 唐人 “ 戎 华 兼 采 ” 的 文化 取向 和 开放 
的 心态 。 可 见 ， 隋 唐 燕 乐 的 繁荣 ， 源 于 北朝 ， 特 别 是 北 
魏 时 期 “ 方 乐 之 制 ” 的 提出 。 然 而 ， 任 何 一 种 历史 现象 
或 文化 形式 绝 非 偶然 的 发 生 和 发 展 ， 在 这 些 表面 之 后 一 
定 存 在 着 多 种 必然 联系 。 在 音乐 史 中 亦 是 如 此 。 当 某 种 
音乐 形式 或 音乐 现象 已 成 结果 之 时 ， 我 们 还 要 追寻 它 的 
发 生源 头 和 发 展 过 程 。 当 这 种 求索 有 了 结果 之 后 ， 我 们 
今 人 才能 更 好 的 理解 古人 ， 才 能 明白 历史 长 河中 种 种 
“偶然 ”结果 的 来 龙 去 脉 。 


注 释 : 

@ 五 方 殊 俗 ，“ 五 方 ” 是 东南 西北 中 ，“ 殊 俗 ” 本 来 是 不 同 风 
俗 ， 在 音乐 上 当 指 不 同 风格 。 详 情 请 参见 吉 联 抗 辑 译 《 魏 晋 南北 朝 
音乐 史料 》 第 89 页 ， 上 海 文艺 出 版 社 1982 年 版 。 

回 锐 般 国 ， 在 当时 乌 孙 的 西北 ， 即 今 新 给 击 者 以 北 的 巴 音 布 唱 
克 草 原 一 代 。 《 妇 书 . 乐 志 》: “ 复 通 西域 (435) ， 又 以 悦 般 国 鼓 
姑 设 于 乐 署 。” 亦 见 《 魏 书 ， 西域 列传 》。 

国 “以 胡 入 雅 ” 一 词 参见 [台湾 ] 沈 冬 《〈 论 隋唐 着 乐 乐 部 ) 一 
文 ， 发表 在 《民族 艺术 》1992 年 第 2 期 。 
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